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Statistiques sur les contrdles de dopage 2006-2007 :
Priorité a I’éducation et a la sensibilisation

(Ottawa, Ontario — le 16 mai 2007) — Entre le 1* avril 2006 et le 31 mars 2007, le Centre
canadien pour I’éthique dans le sport (CCES) a effectué 3 481 contréles de dopage, le plus
grand nombre jamais réalisé a ce jour au cours d’un exercice financier. La majorité de ces
contrdles sous I’égide du Programme canadien antidopage (2 728 contrdles) lequel est
financé par Sport Canada. Veuillez vous reporter au tableau ci-joint, pour une analyse
détaillée, par sport, du nombre de controles effectué aupres d’athletes canadiens.

Dans le cadre du programme national, 21 violations aux reglements antidopage ont été
rapportées. Neufs athlétes en athlétisme, bobsleigh (2), football et hockey universitaires
(SIC), duathlon, football junior (2) et racquetball se sont vu imposer des sanctions allant
d’une suspension d’un an a une suspension a vie de participer au sport. Les 12 autres
violations ont été pour usage de cannabis et se sont soldées par des avertissements et des
réprimandes sans période de suspension. Vous trouverez dans le tableau ci-inclus un résumé
des 21 violations ainsi que le registre a jour des violations antidopage.

Dans le cadre de 53 événements internationaux qui se sont déroulés au Canada, le CCES s’est
également acquitte de 494 contrdles de dopage rémunérés a la demande de divers organismes
nationaux et internationaux Au nombre de ces événements soulignons les premiers Outgames
mondiaux, & Montréal, en ao(t, le Championnat mondial de crosse, le Championnat mondial
de rugby féminin, et des épreuves de Coupe du monde de luge, bobsleigh, patinage de vitesse
et cross-country paralympique. Le CCES a effectué également des contrbles pour I’ Agence
mondiale antidopage (125 contrbles) et I’ Association des organismes nationaux antidopage
(23 contrdles). Ces controles visaient autant des athlétes canadiens que des athléetes
internationaux.

De plus, 111 contrbles rémunérés ont été assurés a des organismes nationaux, y compris 68
en vertu d’une entente avec la Ligue de hockey junior majeur du Québec et la Ligue de
développement du hockey Midget AAA du Québec. L’entente entre le CCES et la Ligue
canadienne de hockey annoncée en octobre a donné lieu a diverses activités éducatives a
I’intention des entraineurs et des athlétes. Le CCES et la LCH utiliseront la saison morte
comme opportunité pour poursuivre I’éducation amorcée et préparer ainsi tous les athlétes et
le personnel pour la saison 2007-2008.
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La technologie au service de I’éducation et de la sensibilisation

Le CCES croit que I’éducation est un volet clé d’un programme antidopage complet. Au cours du dernier
trimestre de I’exercice, le CCES a fait de grandes avancées en matiere d’éducation et de sensibilisation
aupres des athlétes. En mars, un cours d’éducation en ligne a été lancé a I’intention des 800 athlétes
membres de notre groupe cible. « L’objectif de ce programme en ligne est de donner aux athlétes tous les
renseignements dont ils peuvent avoir besoin pour prendre des décisions éclairées, a déclaré Paul Melia,
Président et directeur général du CCES. Ce programme en ligne dynamique évitera d’interrompre les
calendriers des athlétes et réduira les colts des services éducatifs pour un auditoire dispersé aux quatre
coins du Canada. »

Dans le but de joindre un autre groupe cible, soit celui des athlétes en développement du Canada, le
CCES a délégué une mission aux Jeux du Canada, a Whitehorse, en février, afin de sensibiliser les

2 500 participants a I’éthique du sport et aux réglements de contrdle du dopage. Plus de 125 athlétes ont
participé a un quiz interactif et plus de 3 000 athlétes et entraineurs sont rentrés chez eux avec un batonnet
de pommade pour les lévres faisant la promotion de la Banque d'informations sur les substances (BIS
mondiale — www.bismondiale.com)

La BIS mondiale est un service de renseignements en ligne sur les substances, assuré par le CCES, afin de
permettre aux athlétes de déterminer quels médicaments sont interdits dans le sport. En décembre, la BIS
a été mise a niveau et a trouveé dans le Conseil olympique d'Asie (COA) un nouveau partenaire. Ce
service gagne en popularité comme le démontre le graphique qui suit.
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Graphique 1 : Recherches sur les produits canadiens sur la BIS



Dans le but de réduire le nombre de cas de dopage par inadvertance, le CCES a également fait d’autres
progres pour sensibiliser les athlétes sur la nature des substances interdites. Le programme «NSF
Certified For Sport™ », lancé en juillet 2006, s’adresse aux fabricants de suppléments nutritionnels. Il
leur permet de faire analyser et certifier leurs produits comme étant exempts de substances interdites. A
ce jour, 12 produits ont été certifiés en vertu de ce programme.

Une campagne d’éducation et de sensibilisation en ligne ciblant les jeunes athlétes fait également le point
sur les répercussions potentielles de la consommation de cannabis dans le sport. Le site multimédia a été
financé par Santé Canada et congu en partenariat avec le Sport interuniversitaire canadien, I’ Association
canadienne du sport collégial, Football Canada, les Jeux du Canada, I’ Association canadienne pour la
santé, I’éducation physique, le loisir et la danse, et la GRC et sera lancé au début de I’été 2007.

Politique antidopage : consolidation et renouveau

Au cours de I’exercice, le Programme canadien antidopage a été consolidé par les progrés réalisés dans le
programme des contr6les sanguins et celui de la localisation des athlétes. Le CCES poursuit ses
préparatifs en vue du déploiement a grande échelle du programme de contréles sanguins par le partage de
méthodes avec d’autres organismes nationaux antidopage et par la certification d’agent de controle du
dopage pour les prélévements sanguins Le CCES constate une amélioration continue du respect des
exigences du Programme de localisation,depuis qu’un suivi a été entrepris en novembre aupreés des
athlétes qui ont I’omis de soumettre des renseignements sur leur localisation ou qui ont soumis des
renseignements incomplets. Les athletes font de plus en plus appel 8 ADAMS, un outil en ligne de
I’AMA, pour soumettre et actualiser les renseignements sur leur localisation.
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Graphique 2 : Programme de localisation des athlétes —Tendances



Le Code mondial antidopage, sur lequel repose le Programme canadien antidopage, est entré dans une
période de renouveau. En janvier, I’Agence mondiale antidopage a diffusé la nouvelle version proposée,
et le CCES a diffusé une interprétation des changements, en plus de tenir de vastes consultations auprés
de la communauté sportive canadienne sur les principales modifications envisagées. Cet exercice a été
suivi d’un forum public au Centre des congrés d’Ottawa diffusé en direct sur I’ Internet afin de permettre
une participation dans tout le pays. Selon Joseph de Pencier, Directeur des Services d’éthique et
d’antidopage : « Les commentaires recueillis démontrent que la communauté soutient fortement le volet
éducatif obligatoire proposé dans la version révisée du Code, et nous comptons sur elle pour démontrer
son engagement en faisant la promotion de notre nouveau programme éducatif en ligne du CCES. » Le
mémoire soumis a I’AMA le 30 mars présente une critique exhaustive des commentaires qui aideront a la
préparation de la prochaine ébauche qui sera disponible en juin.

A la toute fin de I’exercice, le CCES a emmeénagé dans de nouveaux locaux situé au 955, rue Green
Valley, bureau 350, Ottawa (ON) K2C 3V4. Les numéros de téléphone et de télécopieur du CCES sont
demeurés inchangés.

Le CCES est un organisme indépendant, national et sans but lucratif. Notre mission, soit la promotion de
I’éthique dans le sport au Canada, se réalise grace a la recherche, la promotion, I’éducation, la détection et
la dissuasion, ainsi que par divers programmes et partenariats avec d’autres organismes.
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Pour plus de renseignements, veuillez communiquer avec
Rosemary Pitfield, directrice des communications, au (613) 521-3340 poste 3236.

(Also available in English)



CONTROLES ANTIDOPAGE PAR PROGRAMME, 2006-2007

Type de test T1 T2 T3 T4 Total
Programme canadien antidopage 499 575 774 880 2,728
Contrdles contre rémunération
Fédérations internationaux/ 65 258 80 91 494
Jeux importants
Organismes de sport nationaux 15 10 2 84 111
Agence mondiale antidopage 53 38 34 125
Association des organismes 0 13 8 23
nationaux antidopage
Total 632 894 898 1,057 3,481
VIOLATIONS AUX REGLEMENTS ANTIDOPAGE, 2006-2007
Athlete Sexe Sport Violation Sanction
Boyle, Shari F Duathlon Ephédrine 1 an de suspension
Kelleher, James M SIC - Football Refus 2 ans de suspension
Kukucka, Eric M Football junior Stanazolol 2 ans de suspension
Lukin, Jarret M SIC - Hockey Cocaine 2 ans de suspension
Molnar, Steve M Bobsleigh Cannabis, Suspension a vie
methandienone et
oxymetholone
Najeeb, Rashad M Football junior Testostérone 2 ans de suspension
Paes, Cristiano M Bobsleigh Rapport T/E 15.9 2 ans de suspension
Waselenchuk, Kane M Racquetball Cannabis, cocaine 2 ans de suspension
Woodske, Derek M Athlétisme Refusal 2 ans de suspension
Non-divulgué N/A ACSC - Football Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A ACSC - Football Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A ACSC - Football Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A Athlétisme Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A Football junior Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A Football junior Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A Football junior Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A Football junior Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A SIC - Football Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A SIC - Football Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A SIC - Football Cannabis Réprimande et avertissement
Non-divulgué N/A Water Polo Cannabis Réprimande et avertissement




CONTROLES EFFECTUES DANS LE CADRE DU PROGRAMME CANADIEN ANTIDOPAGE, 2006-2007

Sport EC HC | Total
Rugby 0 2 2
Rugby en fauteuil

roulant 6 27 33
SIC - Athlétisme 16 0 16
SIC - Basketball 16 15 31
SIC - Cross Country 13 0 13
SIC - Football 41 62 103
SIC - Hockey 27 43 70
SIC - Hockey sur

gazon 8 0 8
SIC - Lutte 9 0 9
SIC - Natation 6 0 6
SIC - Rugby 6 0 6
SIC - Soccer 10 0 10
SIC - Volleyball 11 0 11
Skeleton 6 8 14
Ski acrobatique 18 19 37
Ski alpin 26 22 48
Ski de fond 30 69 99
Ski nautique 0 3
Ski nordique IPC 13 19
Soccer 25 25
Softball 28 28
Sports équestres 10 0 10
Sports roulants -

vitesse 1 1
Squash 10 10
Taekwondo 18 24
Tennis en fauteuil

roulant 0 S
Tir a l'arc 10 10
Triathlon 24 29 53
Voile 6 0 6
Volleyball 11 12
Volleyball de plage 4 6 10
Water Polo 15 26 41
Total 1102 | 1626 | 2728

Sport EC HC | Total
ACSC - Basketball 11 12 23
ACSC - Football 30 38 68
ACSC - Soccer 8 0 8
ACSC - Volleyball 4 0 4
Athlétisme 131 203 334
Aviron 30 96 126
Baseball 12 12
Basketball 17 26
Basketball en fauteuil

roulant 7 14 21
Biathlon 13 17 30
Bobsleigh 12 62 74
Boccia 4 0 4
Boxe 21 23 44
Canoé / Kayak 40 103 143
Curling 12 0 12
Curling en fauteuil

roulant 0 4 4
Cyclisme 44 84 128
Duathlon 4 4
Escrime 12 12
Football junior 22 27 49
Goalball 6 0 6
Gymnastique -

Trampoline 6 8 14
Gymnastique

artistique 9 21 30
Gymnastique

rythmique 15 0 15
Haltérophilie 10 36 46
Handball 4 0 4
Hockey 11 51 62
Hockey sur gazon 23 23
Hockey sur luge 9 9
Judo 23 32 55
Karaté 6 0 6
Luge 12 22 34
Lutte 39 55 94
Nage synchronisée 7 17 24
Natation 68 106 174
Patinage artistique 7 12 19
Patinage de vitesse 51 72 123
Pentathlon moderne 4 0 4
Planche a neige 19 22 41
Plongeon 16 12 28
Racquetball 8 8
Ringuette 10 10

EC — En compétition

HC — Hors compétition
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March 31, 2007 / le 31 mars 2007

Canadian Anti-Doping Program (CADP) Violation Registry /
Registre des violations du Programme canadien antidopage (PCA)

CADP Violations/ Violations du PCA

Name/Nom Gender/  Sport Violation End of in-
Sex eligibility period/
Fin de la période
de suspension
Boyle, Shari F Duathlon Ephedrine 03/09/07
Chevrier, Eric M Weightlifting / HCG, Testosterone life/vie
Haltérophilie
Ennis, Jesse M Boxing / Boxe Ephedrine 07/01/08
Frans, Joe M Curling Cocaine 02/06/07
Harmer, Rob M Junior Football Boldenone, Testosterone, life/vie
Refusal
Johnson, Ben M Athletics / Athlétisme  Testosterone, life/vie
Hydrochlorothiazide
Kelleher, James M CIS Football Refusal 06/11/08
Kukucka, Eric M Football Stanozolol 17/08/08
Lukin, Jarret M CIS / SIC: Hockey Cocaine 28/01/08
McKay, Chris M Junior Football Refusal 15/02/08
Medler, Derek M CIS / SIC: Football Cocaine 08/11/07
Molnar, Steve M Bobsleigh Cannabis, Methandienone, life/vie
Oxymetholone
Najeeb, Rashed M Football Testosterone 13/02/09
Paes, Christiano M Bobsleigh T/E Ratio 15.9 05/03/09
Robinson, Ainsley M Wrestling / Lutte Cocaine 29/06/07
Sheppard, Chris M Cycling / Cyclisme EPO 12/09/07
Sacchitiello, M CIS / SIC: Football Nandrolone, Refusal life/vie
Stephen
Thibedeau, Cheryl F Athletics / Athlétisme  Nandrolone life/vie
Théodore, José M Hockey Finasteride 09/12/07
Walchuk, Michael M Boxing / Boxe Cocaine, Refusal life/vie
Waselenchuk, M Racquetball Cocaine, Cannabis 27/05/08
Kane
350-955 rue Green Valley Cr Woodske, Derek M Athletics / Athlétisme  Refusal 06/11/08
Ottawa ON Canada K2C 3V4 Zardo, Guilio M Bobsleigh Refusal 31/08/07
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Sport organizations that have adopted the CADP are responsible for ensuring the above athletes are
ineligible from participating or competing within the Canadian sport system. / Les organismes sportifs
ayant adoptés le PCA doivent s'assurer que les athlétes mentionnés ci haut sont inadmissibles de
participer a toute compétition ou toute autre activité a l'intérieur du systéme sportif canadien.
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Violations Reported by Non-CADP Organizations but Recognized by the CADP /
Violations déclarées par des organismes non PCA, mais qui sont reconnues par le PCA

Name/Nom Gender/ Sport Violation End of in-
Sex eligibility period/
Fin de la période
d’inadmissibilité
Befas, Nicholas M Bodybuilding/ Boldenone, Stanozolol 09/08/07
Culturisme
Binet, Israel M Bodybuilding/ Clenbuterol life/vie
Culturisme
Fuss, Duane M Bodybuilding/ Stanozolol, Nandrolone, life/vie
Culturisme Testosterone
Gottfried, Derrick M Bodybuilding/ Nandrolone 03/10/07
Culturisme
Grano, Robert M Bodybuilding/ Hydrochlorothiazide 09/08/07
Culturisme
Naugler, David M Bodybuilding/ Ephedrine, Nandrolone, life/vie
Culturisme Clenbuterol, Boldenone,
Stanozolol
Pierre, Jean-Joel M Bodybuilding/ Stanozolol life/vie

Culturisme

Sport organizations that have adopted the CADP are responsible for ensuring the above athletes are ineligible from
participating or competing within the Canadian sport system. / Les organismes sportifs ayant adoptés le PCA
doivent s'assurer que les athlétes mentionnés ci haut sont inadmissibles de participer a toute compétition ou toute
autre activité a l'intérieur du systéme sportif canadien.
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